H6i thao phat trién nhan lwc Nhat Ban — Viét Nam

Thuc t& qua trinh ho tre’ chuyén viéc,
ho tro phu nir mang thai, sinh con
tai Nhat Ban

NPO Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki
Ngay 18 thang 10 nam 2024
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[ Bao vé tinh mang va nhan quyén, hwéng téi thwe hién

hoa x3 hoi noi moi ngwdi cé thé cung nhau chung song |

Cac hoat ddng ho tro dé bao vé tuong lai va quyén loi ngudi Viét

Hién nay, s6 lwgng Thuc tip sinh, Ky ndng dac dinh, Du hoc sinh Viét Nam gdp kho khan tai Nhat BAn dang ngay cang gia tang.
Vi vay, ching t6i m& rong hoat dong tir cung cap chd &, day tiéng Nhat dén dam phan lao dong, nham giai quyét cac van deé
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3. Thuc té ho tro chuyén viéc
SO lwong nguoi bo trén
Thuc trang, nguyén nhan cua tinh trang bo trén

Vi du thyc té€ vé ho trg chuyén viéc

- Piéu glri gam co quan phai ct
| ﬁ 4. Thuyc té ho trg phu ni¥ mang thai, sinh con
Thuc trang, nguyén nhan cdia van dé mang thai, sinh con
Vi du thuc té€ vé ho tro phu ni* mang thai, sinh con
biéu glri gdm co quan phai cr

5. Téng két




NPO Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki la t6 chire gi?

Giam doc dai dién Jiho YOSHIMIZU

Nha su thudc phai Tinh D6 Tong (Jodo)

"X6t xa trudc tinh canh nhiéu Thyc tap sinh va Du hoc sinh
Viét Nam mat tai Nhat Ban khi tudi doi con rat tré, tir nam
2014, t6i da thuwc hién cac hoat dong bao vé tinh mang va
nhan quyén. Nhirng hoat déng nay khéng chi dirng lai & tu
van ma con mé rong sang ho trg chd & va dam phan lao
dong,v.v

Chung toi d3 ho trg khodng 30,000 nguwdi nudc ngoai gip
kho khan trong dai dich Corona. Thong qua nhirng hoat dong
nay, tdi mong mudn xay dwng mot x3 hdi noi ching ta cd thé
cung nhau chung séng."




NPO Hoi ho trg Nhat Viét Tomoiki 1a gi?

Vs N e e . n N N - of o
C6 van F &= A Yoshihisa SAITO Covan ;=HHAAZ Akihiro SAWADA
Phé gido su Khoa Nghién ctiru Hop tac Qudc té, Hé sau dai hoc Giam déc Vién nghién ciru téng hop Tomoiki

Pai hoc Kobe Bién tap Tomoiki Journal




NPO Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki — Hoi thanh nién




NPO Hbi ho tro Nhat Viét Tomoiki 1a gi?

Hoat dong ho tro’ cac nha sw Viét Nam do cha t6i khéi xwéng

T khodng ndm 1965, cha toi thudng xuyén di lai gitta 2 nudc dé ho tro
cac nha su Viét Nam du hoc tai Nhat Ban trong Chién tranh Viét Nam.
Ong d3 bao 1anh va giup d& ho trong sinh hoat, d3t nén mdng cho hoat
doéng ho tro hién nay tir hon 50 nam trudc
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NPO Hbi ho tro Nhat Viét Tomoiki 1a gi?

Bao vé tinh mang va nhin quyén cta nguw¢i Viét sinh song & Nhat

Vao nam 2019, d3 c6 155 bai vi cia nguoi Viéet Nam duoc dat tai chua & quan Minato.
X6t xa trwdc thue té nhidu ngudi Viét Nam mat tai Nhat Ban, téi da thanh [4p nén té
chirc nay. Ho la nhitng nguoi dén Nhat Ban véi tu cach lwu trd nhw Thuce tap sinh, du
hoc sinh, phai d6i mat vai diéu kién lam viéc khac nghiét va kho khan sinh hoat, tham
chi mat ca tinh mang. Chung t6i dang n6 luc hét sirc vai thue hién cac hoat dong ho
tro dé nhirng thdm kich nhu vay khéng bao gid xay ra nita.




= Pho bién théng tin qua
:r\ mang xa hoi

Pho bién théng tin d&i s6ng hang ngay tai Nhat Ban trén mang
x3 hoi va tao kénh tu van

ﬁ Bao ho tam thoi

B3o ho va cung cdp cham sdc tam thdi cho nhirng ngudi gap
khé khan khi vé nuwdc, hodc nhitng ngudi bd trén khoi bao luc
tai noi lam viéc,v.v

FEJ‘/— HO tro hoc tiéng Nhat

Théng qua viéc cai thién ky nang ti€éng Nhat, gitp ngudi nuwdc
ngoai nang cao chat lwong cudc sdng, séng doc 1ap va dong
thoi dong gop cho x3 héi Nhat Ban.

Q \ Ho tro’ phu ni* mang
~="")thai, sinh con

HO tro ddt lich, phién dich, hudng dan cac gidi phap lién quan dén
chiphiy té

8 hoat dong ho tro toan dién cda HoOi ho tro Nhat Viét Tomoiki

— \ HO tro tim noi lam viéc
mai

Lién két v&i cac cong ty d6i tac, nghiép doan, dé dam bao vé viéc
lam cho nhitng ngudi dang that nghiép

@@ HO tro dong hanh

Cung cap hd tro phu hop véi tirng tinh hudng ca nhan,
chang han nhu phién dich, hd tro cac thd tuc va ho tro
ti€p can cac dich vu can thiét

% HO tro’ vé nuéc

Da6i vdi nhitng ngudi gép khoé khan trong viéc vé nuwdc, 1ap
danh sach va ho tro sap xép chuyén bay

2\ T6 chirc cac budi hoc,
11 /héi thao nho

T6 chirc cac budi hoc va dién thuyét tai Nhat BAn nham gitp
hiéu dung vé ngudi lao ddng nwdc ngoai.




HO TRO KHAN CAP TRONG DAI DICH COVID-19

T nam 2020 dén nam 2023
Bao hd cac ban tré gip khé khan vé tién, chd &, cong viéc.
Su that rut ra duoc tw dai dich.
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Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki Thanh tich ho tro

Nam 2020 Nam 2021 Nam 2022 Niam 2023
1 Trao d6i qua mang x& hoi 20,330 nguoi 19,008 nguoi 11,201 nguoi 12,111 nguoi
2 Bao ho tam thoi 186 nguoi 974 nguoi 874 nguoi 139 nguoi
3 Lép hoo tiéng Nhat mién phi 3,698 nguoi 1,289 nguoi 403 nguoi 1,899 nguoi
4 HE trg phu nit mang thai, sinh con 49 nguoi 39 nguoi 28 nguoi 37 nguoi
5 Hb tro tim noi lam viéc moi 159 nguoi 220 nguoi 92 nguoi 139 nguoi
6 Hb trg dong hanh 200 nguoi 490 nguoi 233 nguoi 228 nguoi
7 Hb trg vé nude 199 nguoi 716 nguoi 18 nguoi 29 nguoi
8 Hoi thao ctia Tomoiki 120 nguoi 189 nguoi 192 nguoi 147 nguoi




Hoi ho trg Nhat Viét Tomoiki * Thanh tich ho tro
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Sé nguoi da ho tro (Trong nam 2023)

SO ngwoi trao doi qua mang xa hi Ho tr¢ tim noi lam vi¢c moi
62,650 ngudi 610 nguo1
S6 ngwdi dwoe bio hd H6 trg dong hanh

2,773 nguo' 1,151 nguol

S6 nguwoi tham gia 16p hoc tiéng Nhat H6 tro vé nuée

7,249 nguol 282 nguol

So thai phu, san phu dwoc h tro So nguwoi tham gia hoi thao

153 nguol 608 nguol




Thyc té tinh trang bo trén,
ho tro chuyén viéc




Vé s lugng thuce tap sinh bd tron

Bo tron chwa bao gi¢ la mét lwa chon tét.
DE ngin chan tinh trang ngudi nwd'c ngoai bo tron,
viéc dwa ra cac thong tin chinh xac va ho tro chuyén viéc 1a rat can thiét

10000 SO ngudi bo tron trong nam 2023

9000

®%& 9,753 nguoi

8000

7000

DU B6 Tw phdp Nhat Ban dang no luc thiét 1ap diéu kién chuyén
viéc va cac bién phap phong nglra, néu trén thuc té cac chinh sach
nay khéng dwoec trién khai triét dé, sé khéng mang lai hiéu qua.

6000

5000

Pé dam bao hiéu qua, Co quan phai ctt, Nghiép doan va Co quan
20204 20214 20224 20234 ti€p nhan can trién khai hop ly, cung cap day du théng tin va theo
sat tirng thwe tap sinh.

4000




Dung lai hanh dong
bo tron




Diéu gi xay ra sau khi bo tron

I Rui ro phap ly va kho khan tai chinh do lwu tra bat hop phap
Ngudi nwdc ngoai s& mat tu cach lwu trd va thanh ngudi lwu trd bat hop phap. Ho s& phai ganh chiu rdi ro phap Iy nhu bi bat
gilr, truc xuat, cdm tai nhap cdnh va mat di co hdi lam viéc hgp phap tai Nhat Ban hodc cac qudc gia khac. Sau khi bo trén, ho
khong thé tim duoc viéc lam hop phap, thu nhdp khéng én dinh, khéng thé glri tién vé cho gia dinh hodc trang trai chi phi sinh
hoat, khién cho khé khan tai chinh ngay cang tram trong.

| co 140 x3 héi va ganh ning tinh than
Ho sé& bi c6 1ap khdi nghiép doan va cong dong dia phuong, khdng thé nhan dwoc sy ho tro vé mat phap ly va xa hoi. Cam giac
bi c6 1ap nay, cung vdi cang thang tdm ly va bat an do séng trong diéu kién bat hop phap, s& anh hudng nghiém trong dén strc
khoé tinh than cla ho. Diéu nay dbi khi cé thé day thuwc tap sinh vao nhitng tinh huéng kho khan hon, dan dén viéc ho pham
phai nhiéu tdi khac nhau.

Thi€u hut ho tro’ vé y t&, phap ly

Vi khéng tham gia bao hiém y té khi bé trén va hét han lwu trd, nén khi bi b&nh hodc chan thuong, thuc tip sinh s& phai ty chi
tra khoan chi phi diéu tri dat do tai cac co sy té&, gdy ganh nang tai chinh 1&n cho ho. Dic biét, du tinh trang strc khoé cé xau
di nghiém trong, ho van cé tranh cac chi phiy t& nay, lam tidng nguy co bénh tinh tré nén nghiém trong hon. Do khdng cé su
bao vé phdap Iy, ho khdng thé nhan ho tro chi phiy té, khién viéc ti€p can cac dich vu chdm sdc y té trd nén cuc ky khé khin.

I Diéu kién lao ddng toi té va sw bdoc 16t cia nguwdi moi gid'i
Sau khi bo trén, thue tap sinh s bj day vao méi truong lao ddng bat hop phéap, thudng phai lam viéc trong diéu kién toi tan,
v&i thoi gian lao dong dai va mirc lwong thap. Nguy co bi ngudi méi gidi lira rang cé cong viéc tét hon, bi thu phi va dua vao
moi trudng lam viéc khac nghiét va nguy hiém hon ciing tang cao. Ho cling c6 kha nang bi méi gidi boc 16t tien lwong va khéng
thé trén thoat




Nguyén nhan chinh dan dén viéc bd trén

Dudi day la ciu tra 1oi cda nhirng thue tap sinh d3 tirng bo trén va duwoc ching téi bao hd

Van dé diéu kién lao dong, moi

Anh huwédng ciia mdi gidi
trvong lam viéc

bat hop phap

= ® *Khong duoc tra lwong theo hop dong < o o
- R ) . . *Du do thye tap sinh bo tron thong qua mang xa hoi
:::::"@ *Khong dwgc cam hop dong

'® =

s . o o * Lira thure tap sinh rang cé cong viéc va thu tién
*Quay roi bang quyén lywc/Quay roi mang thai va cac

. L *NGi rang sé chuan bi thé ngoai kiéu gia,
hanh vi quay roi khac D .
A . - . the bao hiémy té gia
*Khéng hoa hop vadi dong nghiép, cap trén N
, o 5 *Noi rang sé thué can ho maoi
*Bj sa thai do c6é hinh xam

» Cong viéc khac so véi Co quan phai clr miéu ta

* Mang thai, sinh con, bij sa thai,...

Thiéu sw hd tro

A . ‘ -Sau khi trao ddi v&i nghiép doan, cong ty, co quan phai c, OTIT,
*Sg d6 cao,v.v . o N A 'x

T AN ) cling khdng nhan duoc ho tro
Rao can ngdn ngiv dh

* Khong cé noi nao bao ho
{o} -Khdng néi dwoc tiéng Nhat - Khong biét phai trao déi vdi ai

- Bj phién dich ngé lo, khong xt ly duoc van dé nén bo tron - Trao d6i v&i co quan hanh chinh thi bj dun day trach nhiém
-Khoéng lién hé dwoc véi bd phan tu van tiéng Viét “Khong 6 phién dich
*Khong goi dugc dién thoai cong cong

- Bj co quan phdi clr dua ra hai lua chon 13 bo trén hodc vé nuwdc
- Khéng thé dén OTIT trao d6i

Va cdc nguyén nhan khac
-Khéng thé sir dung phuong tién giao thong nhu tau dién,
tau shinkansen




JPChé& d0 chuyén viéc clia thuc tap sinh

Trong ché do hién tai, thyc tip sinh van cé thé chuyén viéc néu cé “Ly do khong thé tranh khéi”

Cé thé thay ddi noi ti€p nhan thue tp sang cong ty cung nganh nghé.

Quan ly thye tap sinh, Phat hanh

Quan ly nghiép doan

cong ty tiép nhan visa
Lo lang, rac rdi, thigt JPNghiép doan Hiép hoi thuc tap ky Cuc quan ly xuat
hai/khé khén ve thé v n tl\’ OTIT ’ A ?
chat/tinh than/tai chinh  VNCO quan phai cx  N@ng quoc te(OTIT) nhap canh

-Diéu kién lao dong
xudng cap
/{ - Quay roi quyén luc
Traod6i  *Khbng duoc tra
qua mangxa |wong
hoi -Cong ty pha san

V.V

Ho6i ho tro Nhat Viét Tomoiki

Tiép nhan don xin thay
déi tu cach luu tru
*Khi khéng tim dugc cong
ty madi, thuc hién cac bién

*Ti€p nhan trao d6i *Ti€p nhan trao d6i
-Tim cdng ty tiép nhan -Nhan dang ky/Ra quyét
mai dinh ho tro ca nhan

Khi khéng tim dwoc *Tim cOng ty ti€p nhén

coéng ty mdi, trao doi vai mai phap x& ly thich hop
OTIT,... »Chi dao, quan ly nghiép V.V
V.V doan V.V

» Phién dich ti€én hanh hoi théng tin *Trao d6i vdi co quan hanh chinh,
chuyén gia *Bdo ho *H0 trg sinh hoat

Ho tro dong hanh (Lién quan dé&n hanh chinh) =L&p hoc ti€éng Nhat mién

phi *HO tro ti€p tuc viéc lam

- Bat dau thyc tap lai
*Thuc hién cong viéc
dua trén ké hoach
thwce tap

V.V




Vll d u th l_.j’C te ve hO trd C h uyen Vi eC Thuyec tap sinh bi sa thdi, ndp don xin ho tro c4 nhan tur OTIT, cung ddng hanh di
B3t d3u tr n gay 1/9/2024 Cuc quan ly xuat nhap canh Tokyo, hién dang tim cong ty ti€p nhan.

Thang 11/2023, do mau thuin véi tién bdi, ban bi ép nghi viéc va da bo tron.

Sau khi bo trén, ban di lién hé vé6i cac t6 chice hd tro qua mang x& hoi, hbi 16i va
trao doi v6i dich vu Tu van tiéng Viét cia OTIT.

Ban d4 trao ddi v6i nghiép doan dé tim cong ty méi nhung khong tim duoc

Sau khi bo trén, ban khong thé quay lai nghiép doan va phai chuyén tir nha nguoi
ban ndy sang nha ngudi ban khéc.

Vao thang 5/2024, t6 chic hd trg dd cing ban dén OTIT, nhung ca hd trg ca nhan tir
OTIT l4n hd trg chuyén viéc tir nghiép doan déu khong tién trién

Vao ngay 1/9/2024, ching tdi da tiép nhan trao di tir ban, va tim hiéu vé tinh
hinh tir truéc dén nay.

Chung t6i hd tro di ciing dén OTIT Tokyo, dang ky xin hd trg ca nhan dé

chuyén viéc tai OTIT.

Sau d6, tién hanh xin visa Tokutei Katsudo 6 thang véi muc dich tiép tuc

chuong trinh thuc tép sinh tai Cuc quan ly Xuét nhép canh Tokyo

Ngay 2/10/2024, ban di tién hanh phong van cong ty méi, va dang chd phong van lan 2.

Hién tai, ban dang hoc tiéng Nhat va chd doi tai noi tam tré cua t6 chtc chung t6i.

DPén OTIT Tokyo




vNDiéu glri gam Co quan phai c tai Viét Nam

Cung cap thong tin chinh xac va tang cwdng gido duc trwdc xuit canh

(DPAm bao tinh minh bach trong diéu kién lao dong
Giai thich chi tiét vé hgp dong lao ddng va va diéu kién lao dong, dé thuc tap sinh hiéu chinh xac va diéu kién lao ddng va mdi trudng séng
tai Nhat Ban.
Cung cap théng tin cu thé vé dia diém lam viéc, ndi dung céng viéc dé thu hep khoang cich gitra ky vong va thuc té
@Giao duc vé phap luat, vin hoa Nhat Ban
Gido duc trudc khi xuat canh vé luat lao ddng, chuan muc xa hoi, phong tuc van hda ciia Nhat Ban dé gilp hoc vién thich nghi vdi cudc song
Nhat Ban
3 Tang cwong gido duc tiéng Nhat
Tang cwdng gido duc ngdn nglr dé cai thién k§ ndng tiéng Nhat va gidm bdt cdm gidc bi ¢d 1ap & noi lam viéc va cudc sdng hang ngay

HO tro’ chuyén viéc va giai quyét van dé

(D Phé bién vé viéc c6 thé chuyén cong ty

Thong bao cho thuc tap sinh rang ho cé thé chuyén viéc sau khi tuan thi cac tha tuc thich hop, va néu ho gdp phai bat man hodc van dé, thi
c6 thé gidi quyét bang cac bién phap hop phap, chit khong phai bang cach bé tron.

@ Phai hop véi nghiép doan, cong ty tiép nhan

Khi cé van dé xay ra, cAn nhanh chéng lam viéc vdi nghiép doan va co quan tiép nhan dé giai quyét.

@ Canh bao vé méi gidi viec lam

Cung cap théng tin vé viéc mdi gidi lira ddo va cac chiéu tro chao mai bat hop phdp, va gido duc thuc tap sinh trdnh bj [ira ddo






Nhirng em bé dugc sinh ra tai
Nhat Ban




Nhirng nguoi me
vira lam viéc vira cd
gang nudi con tai
Nhat Ban



Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki Thanh tich ho tro

Nam 2020 Nam 2021 Nam 2022 Nam 2023
1 Trao d&i qua mang xd hoi 20,330 nguoi 19,008 nguoi 11,201 nguoi 12,111 nguoi
2 Bao h6 tam thoi 786 nguoi 974 nguoi 874 nguoi 139 nguoi
3 L&p hoc tiéng Nhat mién phi 3,658 nguoi 1,289 nguoi 403 nguoi 1,899 nguoi

4 HO tro phu ni¥
mang thai, sinh con

A9 ngudi 39 ngudi 28 ngudi 37 nguoi

5 H6 tro tim noi lam viéc méi 159 nguoi 220 nguoi 92 nguoi 139 nguoi
6 HG tro dong hanh 200 nguoi 490 nguoi 233 nguoi 228 nguoi
7 HB tro vé nudc 159 nguoi 76 nguai 18 nguoi 29 nguoi
8 Hoi thao clia Tomoiki 120 nguoi 189 nguoi 152 nguoi 147 nguoi




Thyc trang van dé mang thai, sinh con

Viéc ép budc thuc tip sinh tir bé chwong trinh thwe tip va vé nwéc la vi pham phap luit Nhit Ban

S
Khong duoc phép ép thuc tap sinh nghi viéc vi ly do mang thai Q (Z} h\
=7

1. Van dé thiéu théng tin va cd lap xa hoi 2. Thi€u suw ho tro ti nghiép doan

Nhiéu thuc tap sinh khong rd quyén lgi ciia minh va C6 nhiéu truong hop co quan phai c, nghiép doan

phurong an giai quyét khi mang thai. Dac biét, ho khong ho tro day dd cho thuc tap sinh mang thai.

thuwong khong biét rang minh cé quyén tam dirng bdc biét, nhieu don vi phai cir khong nam rd

chuong trinh thuc tap néu phat hién mang thai, va phuong an xir Iy khi thure tap sinh mang thai, va

khong rd cach ti€p can cac co sd 'y té tai Nhat Ban. khong thé cung cap hudng dan, ho trg phu hop.

Do thigu théng tin, ngdy cang nhigu thure tip sinh Viéc khuyén khich thyc tap sinh vé nwdc ma khong

gidu viéc mang thai dé ti€p tuc lam viéc, dan dén giai thich vé viéc tam dirng chuong trinh thuc tap

viéc khdng duoc chim séc y té thich hop. do mang thai va cac quyén lgi cua thyc tap sinh, cé

thé gy anh hudng nghiém trong dén twong lai cla
ho.
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Khi thuwe tap sinh
mang thai

| Tiéng Tiy Ban Nha, Tiéng B Dao Nha, Tiéng Viét Nam, Tiéng Népan, Tiéng Thai, Tiéng Indonesia, Tiéng Mién Di¢n,

AN

Théng bio Quan trong

N

\

Noi tu vin

Néu ¢6 gip viée gi kho khin, hay lién lac dén Co quan quin Iy Thyc tip sinh Nguoi
~ nuée ngoai (OTIT) dé dugce tw v:’in_
(Ban co thé lién lac bing Dién thoai hodc Email dé dwoe tu vin)

Ngén ngir Ng“’;féf Bm | of dignthogi | OTIT Trang tw vén biing tiéng mg dé URL

“This Hai~Séu, Biy
Tiéng Viét Nam 11:00~19:00 0120-250-168 https://www.support.otit.go.jp/soudan/vi/
(Thir Bay : 9:00~17:00)
- “Thit Hai, Tu, Sdu, Biy
Tiéng T‘nmg 11:00~19:00 0120-250-169 https://www.support.otit.go.jp/soudan/cn/
Quoc (This Biy © 9:00~17:00)
éng Indonesia [IHdautivy 0120-250-192  hitps://www.support.otit.go.jp/soudan/id/
Thir Ba, Nim, Biy
11:00~-19:00 0120-250-197 https://www.support.otit.go.jp/soudan/phi/

(Thir Biy : 9:00~17:00)

ieng
Philippines
. Thit Ba, Nam, By o
Tieng Anh 11:00~19:00 0120-250-147 https://www.support.otit.go.jp/soudan/en/
(Thir Biy : 9:00~17:00)
Thir Nam, Cha Nhat
Tiéng Thai 11:00~19:00 0120-250-198  https://www.support.otit.go.jp/soudan/th/
(Chi Nhit © 9:00~17:00)
Tiéng ThirNam L
11:00~19:00 0120-250-366 https://www.support.otit.go.jp/soudan/kh/
Tiéng Mién Dign [+ 0120-250-302  hitps://www.support.ofit.go.jp/soudan/mm/

Ban ciing cé thé trao dbi va nhén tr viin tir viée lo Ling khi dang mang thai cho dén nhirng
vige lién quan khé Khin trong sinh hoat & quiy tw véin khu vire ban dang sinh song.
Quﬂy tur véin khu vire

( Trang vién try sinh hoat danh cho ngwoi ngogi
quoe)

http://www.moj.go.jp/isa/content/930004512. pdf
3 Dip (mg theo ngdn ngi s& tiy thude theo cic quiy trao ddi va t vin cia
khu vure.

Quiiy tu viin vé sinh hoat da ngon ngir
( (T chire chung ) Higp hdi quée té héa khu vire )

http://www.clair.or.jp/j/multiculture/association/consultation_list.html

O bén trong [Sach huéng din vé sinh hoat va lao dong |
ciing ¢6 diing tii nhiig théng tin lién quan dén
Sinh con va Nudi con
http://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html
Ngén ngir dap img © Tiéng Nhit (Ké ca Tiéng Nhit don gidn) , Tiéng Anh, Tiéng Trung Qubc , Tiéng Han Quéc,

Tiéng Khir Me ( Campuchia ), Tiéng Phi lip pin, Tiéng Méng Cd /

Téng cue Quin Iy xufit nhip cinh v lru tri Nhiit Ban + B§ Y té, Phiic lgi vi Lao djng * Co quan quin 1y Thye tip sinh Ngudi nuwée ngoai

Thong bio Quan trong
(=} F 48

Vin c6 thé tiép tuc vé viéc Thue tip k¥ ning

- O Nhat ban, Luat phép nghiém cdm vé viéc sa thai cong nhan véi 1y do 1a da c6 mang thai .

- Cong ty phai cir va Nghiép doan quan ly khdng dwgc phép cudng ép ban vé nwée véi Iy
do la vi ban da co thai .

+ Néu ban cam thiy c6 thé sép bi sa thai, hodc bi bao cho vé nuéc thi hiy lién lac dén Co quan
quén Iy Thye tip sinh Ngudi nwrée ngoai (OTIT) dé dwgce tu van. OTIT sé sin sing
giap do . % V& noi dé lién lac, ban hdy xem mat sau.

\

/~ Phai lam sao khi di mang thai ? \
{ \
® Khi biét minh da c6 thai, hay lién lac va bao cho qudy tu van cta Nghiép doan
quan ly, va nguoi quan ly cua Cong ty ban dang thuc tap.
® Ban ciing c6 thé nho dén Co quan quan 1 Thuc tap sinh Ngudi nude ngoai va
Qui‘\y tu van khu vuc ban dang sinh song dé dugc tu vén.
% V& noi dé lién lac, ban hay xem mat sau.
M Khi nhan ra minh da c6 thai, hay c6 ging ding ky som tai co quan hanh chinh
dia phuong noi minh dang sinh séng.
MTai noi dang ky do, ban s& nhan duoc 6 [ Stre khoé ba me va tré em Jeung véi phiéu
kham thai, cho nén trong thoi ky dang mang thai, cac ban phai nén di kham strc khoé thai
phu thep dinh ky.
Vin c6 thé 1am viéc dwoc khong? cho du di c6 mang thai .
M O Nhat ban, Ludt phap c6 nghiém cam vé viéc sa thai va giy bat loi cho cong
nhén véi 1y do 1a da c6 mang thai .
Néu ban van c6 nguyén vong muén tiép tuc vé viéc Thuc tap ky nang thi ban van
¢6 thé tiép tuc dugc.
M O Nhat ban, ban c6 thé xin nghi viéc trude 6 tuan cua ngay du dinh sinh con.

:{ Truémg hop khi nghi viéc khdng c6 luong, cic ban s& dugc chi céip mt s tién Trg cép sinh con ( Trung binh ‘:
! khoan 60% cua mirc luong dd nhan) tir phia bao hiém sirc khoe ma ban da c6 dong. 3

Sau khi da sinh con, viin c6 thé tiép tuc cdng viéc Thuc tip ki ning khong ?
M O Nhat ban, vi sitc khoe cia ban cho nén, theo nguyén téc 1a trong vong 8 tudn
dau sau khi sinh con thi ban khéng dugc phép di lam. Khoan thoi gian sau do, thi
ban cd thé quay lai tiép tuc cong viéc Thue tip ky ndng cuaban.
Truong hop khi nghi viée khong c6 luong, cic ban s& dwoc chi cdp mot 56 tién Tro cdp sinh con ( Trung binh ‘:
i khoan 60% cita mirc luong da nhin) ti phia bio hiém sirc khoe ma ban da c6 dong. ;
MITruong hop cho di ban ¢ dinh chi cdng viec Thue tap ky nang dé iro vé nude ™~~~
sinh con di ching nita, ban cling van c6 thé xin tai nhap quéc Nhat ban dé tiép tuc cong viée
thuc tap cua ban. ( Can phai lam thu tuc gidy to. )
M Dé tai tiép tuc cong viéc thuc tap cua ban, ban can phai lam thu tuc gidy to & Co quan quan Iy
Thuc tap sinh Ngudi nuée ngoai. Vé van dé mudn téi tiép tuc Thuc tap ky ning va thoi diém tai
\ tiép tuc thi ban hay nén lién lac va bao cho nghiép doan quan ly va cong ty ban dang thuc tap ,
A\ biét nguyén vong cua minh. A

T\hg cyc Quin Iy xuiit nhip cinh va lwu trid Nhit Ban + B{ Y té, Phiic lgi va Lao dgng * Co quan quan Iy Thye tip sinh Nguwi nuée n.t;;l
LL030514F:801
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Vi du thuc té thuc tap sinh mang thai
sinh sinh con tai nha — Thang 8/2024 ~ Hién tai
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Phia bén Nhat vira bdo ve Cty
= 5% thong bao dé

chi ném va co hudng chuan bj vé
cac khoan chi phi mai= -:/va gia
dinh phai chi tra:

- Chi phi thué Luat su [am hé so
(hd chiéu, gidy t& tuy thén) cho
chéu bé dé cé gidy td vé nudc.

- Do trong qua trinh mang thai
chau khong khai bdo, khdng dong
bao hiém chdm séc thai nhi va
chau sinh non nén phai cham séc
trong ché do déc biét nén dan téi
tién vién phi phai dong la rat
nhiéu.

Tat ca khoan nay phai chi tra la
khoang 1.000 man (mdt ngan
man) tuong dudng
1.600.000.000d (Mm@t ty sau tram
triéu déng) va con c6 thé phét
sinh thém nita. Xin bdo dé chj
nam.
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minh tai nha

Trwong hop thuc tap sinh khdong biét minh mang thai: Sinh con mot

Ban khdng biét minh mang tai va d3 sinh con tai nha.

Nhap vién khan cdp (Nhap vién do em bé chi ndng 1500g)

Nghiép doan va cdng ty ti€p nhan yéu cau ban ky Don thong bao khé khan va
Don xin nghi viéc tai bénh vién vao tuan tiép theo.

Co quan phai clr chi dao (giai thich) sai dén gia dinh tai Viét Nam

Sau khi thuc tap sinh xuat vién, cong ty khéng cho ban tré lai ky tuc xa.
Co quan phadi clr gtvi 1&7 khuyén sai Iam dén gia dinh tai Viét Nam
Khéng thé ddm bao ché & cho dén khi em bé vé nuéc

Van dé dang ky khai sinh

Van dé xin tu cach lwu trd

Van dé xin ho chiéu

Van dé vé cac thd tuc chia OTIT

Van dé tha tuc hanh chinh, thd tuc thai sdn va cdc van dé vé ho so khac
Van dé phién dich hanh chinh

Van dé vé sy hd tro clia nghiép doan, cong ty ti€p nhan, co quan phai clr



Vi du thyc té thyc tap sinh mang thai
........ (Thyc tap sinh sinh con tai nha —Thang 8/2024~Hiéntai)
B Nhan trao d6i khan cap tir bénh vién, dén gdp g& thuc tap sinh va tim hiéu théng tin
B Tién hanh bdo cdo, trao déi vai OTIT, BO6 Tv phap
B  Dén bénh vién [an 2 dé tim hiéu thong tin (Cung Dai s quan Nhat ban tai Viét
Nam)
B HO tro hanh chinh @ HA tro tha tuc ddng ky khai sinh cho em bé, @Hb tro xin tu

cach lwu trd tai Cuc Quan ly Xuat nhap canh. @ Hb tro xin hd chiéu em bé tai Dai s

/ qudan Viét Nam

Tim hiéu thdng tin (Pai s quan Nhat Ban tai
Viét Nam dong hanh)

B HO trg dam phén vdi nghiép doan, cong ty dé thuc tap sinh duoc quay lai ky tic xa
B HO tro nghiép doan:Thd tuc nghi trwdc, sau sinh, Tro cdp sinh con tra 1 [an, thd tuc

tham gia bao hiém x3 héi cla em bé. Tu van vé thi tuc chuyén nha, xin nghi chdm

con, don théng bao khé khan, ngirng chuong trinh thuc tap sinh glri OTIT,v.v

[ v
-
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Thuc hién céc thd tuc chuyén em bé dén nha tré (hd tro phién dich)

Hop tac cung nghiép doan, cong ty ti€p nhan

Du kién dua em bé vé nwdc sau kiém tra strc khoé 1 thing

' B Ngay 8/10/2024, tu cich lwu trd cia em bé dugc cap.
Thao luan véi Trung tdm HO tro

Tré em va Trung tdm Tu van Tré
em Quan Katsushika

L Ngay 22/10/2024, dy kién kiém tra strc khoé 1 thang
Em bé ¢ tai Nha tre cho

dén khi vé nudc

Ngay 25/10/2024, dy kién vé nudc.




Giai phap danh cho phu n{t mang thai, sinh con trong tuvong lai

Su hiéu biét vé ho tro’ cho phu ni*r mang thai van con chwa day du.

1.Cung cap thong tin lién quan dén mang thai n LA L o 2 et e
) g .‘Ap R g N 9 & 3. Xay duwng hé thong kiém tra, tw van strc khoe dinh ki
bang nhiéu ngon ngir
o m o e s issdea R T w .. Tién hanh kiém tra sirc khoé dinh ki va thiét |1ap dau mai tw van vé cach
Cung cap cac tap sach thong tin va tai liéu video da ngdn ngir vé quyén lgi
va bin phap d6i tng can thiét cho thurc tap sinh khi mang thai. rng phoé khi mang thai. Biéu nay giyp phat hién sém thai ky va cung cap ho trg
Co quan phéi cir t8 chirc cac budi gidi thidu thudng xuyén cho thurc tap thich hgp mdét cach nhanh chéng. Can hgp tac chat ché véi nghiép doan, co

: s Lo a e ST : DL uan hanh chinh dé phat hién sém va giai quyét van de.
sinh, dam bao rang ho hiéu rd vé cac quyén lgi minh khi mang thai va cach G P ' glat quy

ti€p can hé tro y té. 4. Tang cwong hop tac gitra nghiép doan, co’ quan phai ctr

2. Tang cwong hé théng hop tac véi co so' y té - Tdng cudng hop tac gitra cac t6 chirc gidm sat va cac t8 chirc phai clr 1a diéu can
. . L e thiét dé giai quyét cac van dé cda phu nit mang thai, sinh con.
= Xay dwng hé thong ma thyc tap sinh mang thai cé thé nhan glarquy P 8
.o R . . L. - Xay dung cac chuwong trinh chia sé thong tin thuong xuyén, hd tro chung cho

dugc cac dich vu y té phu hgp thdng qua tang cudng hop tac vaéi Y & & 8 & XUy 8

e A thuwe tap sinh dé bao vé triét dé quyén lgi cha thuc tap sinh.
cac to chircy té ¢ Nhat Ban

.. s A, ) . . , = Lam rd thd tuc tam dirng thuc tap vdi thuc tap sinh dang mang thai va viéc ho

= Co quan phai cr cung cap trudce cho thuc tap sinh quy trinh xi

, . e e L . tro vé nwdc, thiét 1ap hé théng ho tro dé thuc tap sinh yén tdm sinh hoat khi mang
ly trong trudng hop mang thai va két n6i ho véi cac dich vu y té

thai

tlr giai doan dau.



VNDiéu glri gam Co quan phai clr tai Viét Nam

Vé cach ng doi khi thuec tdp sinh mang thai

Truyén dat chinh xac vé phdp ludt Nhat Ban phong truong hop ngudi Viét Nam mang thai khi
dang lam viéc tai Nhat Ban

(Nhan thirc rang “Néu mang thai phai vé nwdc” 1a sai. Thuc tip sinh cé thé tam dirng chuong trinh thyc tap, sinh con tai Viét Nam, sau dé
quay lai Nhat Ban tiép tuc thuc tap)

NS

Né&u thuc tap sinh mang thai tai Nhat Ban, cung cap thong tin chinh xac vé hé théng ho tro cho phu ni* mang
thai, sinh con

- Mang thai=>Trao doi vdi nghiép doan, co quan phai cr->O0TIT->Sé gidm sat tiéu chuan lao dong,...

NS

Né&u van dé van khéng dugc gidi quyét, hady trao d6i vdi Hoi ho tro Nhat Viét Tomoiki




Dy éanhc“S bién trén mang xa hoi cia Hoi thanh nién,
HOi ho tro Nhat ViétTomoiki

Pho bién thong tin vé Nhat Ban thong qua mang xa hoi

Chung téi dang ti€n hanh phé bién thdng tin vé cudc séng & Nhat Ban trén
mang xa hoi (Tiktok) v&i nhiéu ndi dung, khéng chi vé viéc hoc tiéng Nhat,
ma con ca du lich, thd tuc hanh chinh va nhirng meo vat can thiét trong
cudc séng hang ngay

* Cach str dung dién thoai cong cong

* Phailam gi khi xay ra dong dat

* Diéu gi xay ra khi ban mang thai

e Cach mua vé tau

* Vé nghi phép cé luvong

e V@ tiéntangca

e Cach sir dung dich vu chuyén phat nhanh tai clra hang tién lgi
* Tiéng Nhat trong bénh vién

e Cach vt rdc khé 16n

Dy an ho tro cu dan nwdc ngoai clia Chinh quyén Tokyo Nam 2022, 2023, 2024

35




Tong két: Hwdng tdi ché dé dao tao va phat trién ngudn nhan lwc vNJP
| Diéu glri gam tir quan diém ho tro’ ngui Vit Nam dang c6 gang lam viéc tai Nhat Ban |

* MOt ché do du tot dén dau, néu khong duoc van hanh ding cach thi cudi cung cling chi la hinh thirc trén danh
nghia. Diéu quan trong |a ca phia phai clr va phia ti€p nhan déu phai tudn thd nghiém ngat cac quy tac d3 dé ra
va thuc hién chung mot cach chinh xac.

* C3a hai bén déu can cd trach nhiém trong qua trinh phai ctr va tiép nhan thwc tap sinh.

* Ngudi Viét Nam lam viéc tai Nhat Ban khdng phai la nguén lao ddng gia ré. Ching t6i luén ghi nhé vai long biét
on rang, su tién nghi trong cudc séng hién tai ching téi cé dwgc la nho cdng stre cha ho.



RBHPSNBEAXREZASRERREATH I 2024

[SEHR I3 75 R AL aticBbhELL] T0m0|k| Journal (56 mUa hé) .

MR BRI rhoFseAEBNELATT] uyiwfzbf:ro~ éé:afd:l:.)” _Da d-u,o,c
phat hanh (4/10), v&i ndi dung chira
dwng nhiéu théng tin quan trong vé

Jﬁ‘tirnal

chia sé tir quy vi.

[eeee

**ﬁi

RERRR "

z $
& :
— 1E § E E E g % n n . n ? N .« A
i ang = & 31 ® ¢ cudcsbng tai Nhat Ban va viéc mang
TITD — L X sex s A . : . :
- e < i : - Z .
%‘ffﬁﬁfgﬂt §§> g"iﬁg daazx P k% IR % thai.
AN BMFLNDIRIEH anc 2R 2:0 s 5 L £
il %> Gy B 4 - 53 " N , R
oA e B 1% 0 - 5 - : & Rat mong nhan dugc sy don nhan va
BB LY S N VERE «w K £ > > T 3
e g L b o S T
: i : oz
# 2 —
© g
= z
B [t

AOP

320

7;@@ a"ﬁé%/uéf
D Gt 35007 J

HECREXHEO R LA RE BT,

[RRT | MENHRENTL. COFITRIEM | 2RV ESh I —,
TINFHRRENLZVRTOSOHAT, [HOET] SNIXMLAAENON T,

BIRULICH, ILDE5

ZEEBAD YKy TELORERBERS Xin cam on quy vi da danh

ﬂ:*%%.n& 232~—5  Efi2.090F (BA) SRENEES SRS EANEY théi gian Ié,ng nghe.

I A4S —F V2P VDK




	スライド 1:  Thực tế quá trình hỗ trợ chuyển việc, hỗ trợ phụ nữ mang thai, sinh con tại Nhật Bản
	スライド 2: NPO Hội hỗ trợ Nhật Việt Tomoiki là tổ chức gì gì?
	スライド 3
	スライド 4: Giám đốc đại diện Jiho YOSHIMIZU
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7: NPO Hội hỗ trợ Nhật Việt Tomoiki là gì?
	スライド 8: NPO Hội hỗ trợ Nhật Việt Tomoiki là gì?
	スライド 9: 8 hoạt động hỗ trợ toàn diện của Hội hỗ trợ Nhật Việt Tomoiki
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14: Số người đã hỗ trợ （Trong năm 2023）
	スライド 15: Thực tế tình trạng bỏ trốn,  hỗ trợ chuyển việc
	スライド 16: Về số lượng thực tập sinh bỏ trốn
	スライド 17: sop  S失踪
	スライド 18: Điều gì xảy ra sau khi bỏ trốn
	スライド 19: Nguyên nhân chính dẫn đến việc bỏ trốn
	スライド 20: 🇯🇵Chế độ chuyển việc của thực tập sinh
	スライド 21: Ví dụ thực tế về hỗ trợ chuyển việc Bắt đầu từ ngày 1/9/2024
	スライド 22: 🇻🇳Điều gửi gắm Cơ quan phái cử tại Việt Nam
	スライド 23:  Thực tế về hỗ trợ phụ nữ mang thai, sinh con 
	スライド 24: Những em bé được sinh ra tại  Nhật Bản
	スライド 25: Những người mẹ vừa làm việc vừa cố gắng nuôi con tại Nhật Bản
	スライド 26
	スライド 27: Thực trạng vấn đề mang thai, sinh con
	スライド 28
	スライド 29: Khi thực tập sinh mang thai
	スライド 30: Ví dụ thực tế hỗ trợ thực tập sinh mang thai Năm 2024 
	スライド 31: Ví dụ thực tế thực tập sinh mang thai （Thực tập sinh sinh con tại nhà – Tháng 8/2024〜Hiện tại）
	スライド 32: Ví dụ thực tế thực tập sinh mang thai （Thực tập sinh sinh con tại nhà – Tháng 8/2024〜Hiện tại）
	スライド 33
	スライド 34: 　🇻🇳Điều gửi gắm Cơ quan phái cử tại Việt Nam 　Về cách ứng đối khi thực tập sinh mang thai
	スライド 35: Dự án phổ biến trên mạng xã hội của Hội thanh niên,  Hội hỗ trợ Nhật ViệtTomoiki
	スライド 36:  
	スライド 37: Tomoiki Journal （Số mùa hè）： “妊娠したら、さようなら” Đã được phát hành （4/10）, với nội dung chứa đựng nhiều thông tin quan trọng về cuộc sống tại Nhật Bản và việc mang thai.  Rất mong nhận được sự đón nhận và chia sẻ từ quý vị.       　　Xin cảm ơn quý vị đã

